PARENT PROGRAMME DE FORMATION
P APO y ANIMATEUR PARENT D’ADO

Audrey Goulhot Bolcato (Bourg en Bresse — Ain) est responsable des programmes de
Renforcements des compétences parentales pour Prado Itinéraires. Elle est formée a la
démarche collaborative depuis 2017 et a I'animation du programme Incredibles Years®
(certifiée et Peer Coach) et au programme Parent d’ado...une traversée® depuis 2022.

Horaires : 8h45 - 12h et 13h15-17h

Jour1:

Présentation de I'organisme Entraide-Parents et Prado Itinéraires

Survol du programme Parent d’ado...une traversée®©

Contenu de la série d’ateliers- Résultats de la recherche

Construction d’un groupe et vie d’un groupe (inscription et réseau de soutien)
Atelier 1 contenu et animation

Jour 2 :
Logistique (matériel et document)
Atelier 2, 3 et 4 contenu et animation

Jour 3:
Evaluation et administratif
Atelier 5, 6 et 7 contenu et animation

Jour 4 .

Travail en bindbme, travail collaboratif, outils numériques
Atelier 8 et 9 contenu et animation
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